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新型コロナウイルス感染拡に伴う緊急事態宣言発令中のため、今月の行事はすべて中止となりました。 

 

 

～ぜひおうちで作
つく

ってみてね★～ 

材料
ざ い り ょ う

（アルミカップ１２個分
こ ぶ ん

） 

●さつまいも 中
ちゅう

２本
ほん

（約
やく

400ｇ） ●バター 20ｇ ●砂糖
さ と う

 40ｇ ●牛 乳
ぎゅうにゅう

 40ｍｌ  

●塩
しお

 少々
しょうしょう

 ●卵黄
らんおう

（たまごの黄身
き み

） 1 こ  

✩残
のこ

った卵白
らんぱく

（たまごの白身
し ろ み

）はメレンゲを作
つく

ったりするのに使
つか

えるよ✩ 

 

やること 

1.さつまいもを 600ｗのレンジで２分
ふん

ほど温
あたた

める。（竹
たけ

串
ぐし

などが真ん中
ま ん な か

にささればＯＫ！）  2.さつまいもをよくつぶす。  

3.あついうちにバター、砂糖
さ と う

、塩
しお

をくわえる。  4.牛 乳
ぎゅうにゅう

を少
すこ

しずついれて、手
て

で 形
かたち

を作
つく

れるくらいまでやわらかくしよう！  

5. 形
かたち

を作
つく

ってアルミカップにいれ、卵黄
らんおう

をぬります！ 6.オーブンやトースターできつね色
いろ

になるまで焼
や

けたら完成
かんせい

！ 

 

クリーミー✩スイートポテト 

【やけど】に注意
ちゅうい

の 

レシピだよ！ 

必
かなら

ず大人
お と な

とやろう！ 

真駒内
ま こ ま な い

児童
じ ど う

会館
かいかん

からの 

みなさん、元気
げんき

に過ごし
 す

ていますか？ 勉強
べんきょう

頑張って
がん ば

いますか？ 遊び
あそ

一生懸命
いっしょうけんめい

していますか？（ゲームや動画
ど う が

の見
み

すぎはダメですよ(^^♪)  

おうちのお手伝い
てつだ

していますか？ まわりの人（おともだち）に優しく
やさ

していますか？  

児童会館の先生たちも、みんなに児童会館で会
あ

える日
ひ

を楽
たの

しみにしていますよ！あとすこし、みんなで力
ちから

を合
あ

わせてがんばりましょう！    

真駒内児童会館 館長より 

http://www.syaa.jp/


 

 

 

✩WAKUWAKU 工作教室特別編✩ 

お家 DE できるもん！ 
第 3回 

今月から奇数月はお家で出来る工作などを紹介していきます！第 3回は、「WAKUWAKU 

工作教室」等の行事でご協力していただいている、ボランティアの村元先生にインタビュー 

をしてみました！ 

Q.自己紹介をお願いします！ 

A.名前は村元廣（むらもとひろし）といいます。公立小学校退職後、ちえりあのご近所先生企画講座の講師、児 

童会館や科学の祭典ボランティアとして科学的な玩具の作り方の指導をしています。 
 

Q.お家で工作を行うときに大切なことは何でしょうか？ 

A.怪我しないように、気を付けること。危険なものを扱う時はできれば大人の人についてもらうことが大事です。 
 

Q.これまで村元先生の手から生み出された作品はどれくらいでしょうか？ 

A.全くのオリジナルというのはほんの２～３点くらい。大抵は本を参考にしていて、種類は１３０種類位。 

  低学年等を対象とすると、ずっと少なくなります。 

 より子どもたちが喜んでくれるものづくりは「プラトンボ」です。毎年何度やっても、楽しんで遊んでくれます。 

 

Q.創作を行っていくうえでのアドバイスなどがありましたら、教えてください。 

A.まずは、真似をすること。真似してうまくいった時から自分の工夫が始まります。七つ道具は出来れば専用の 

  工具箱のようなものを用意して入れてください。必要な時にすぐに道具が手に入らなければ気分がそがれます。 

  多少上手くいかなくても、「ここまで出来たのはすご～い！」と褒めてあげること。 

 決して「何これ？」などと腐してはいけません。 

 

村元先生、ご協力ありがとうございました！ 

次回の村元先生の工作コーナー掲載は 11月となります！お楽しみに！ 

来月１０月は「真駒内子ども食堂 みんなの子」の飯田さんによるレシピコーナーの掲載となります。来月はどんな素敵なお料理かお楽しみに！ 


