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うわぐつをもってきてね！
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※ふりーたいむには利用証が必要です。初回は生徒手帳を持参してください。 

※小学校休業日は、利用時間の変更や お休みがあります。 
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 ごぜん９：００～１０：００ 朝

あさ

の会
かい

・おべんきょうタイム 

  おうちから勉
べん

強
きょう

道
どう

具
ぐ

をもってきて、全
ぜん

員
いん

参
さん

加
か

します。 

 

 ひる１２：００～１：００ おべんとうタイム 

  おうちからお弁
べん

当
とう

をもってきて食
た

べることができます。 

  お弁
べん

当
とう

をもってきていない人
ひと

は、一
いち

度
ど

おうちに帰
かえ

ります。 

 

ごご３：００～３：３０ おやつタイム 

  おやつをもってきて 食
た

べることができます。 

食
た

べない人
ひと

は、そのまま遊
あそ

んでいることができます。 

  

★児童
じ ど う

会館
かいかん

の中
なか

では、靴下
くつした

をはいてすごします。 

★体育室
たいいくしつ

で遊ぶ
あそ    

ときは、うわぐつが ひつよう 

です。 

★そのほかの時間
じ か ん

は、おともだちとあそんだり 

ぎょうじにさんかしたりします。 

★かえるじかんを やくそくしてから 

あそびにきてね。 


