
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7
なの

日
か

(水
すい

)、16日
にち

(金
きん

)、20
は つ

日
か

(火
か

)、29日
にち

(木
もく

) 

午後
ご ご

3:30～4:00 小学
しょうがく

3年生
ねんせい

 

午後
ご ご

4:00～4:30 小学
しょうがく

4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

★テニスメンバー★ 

たくさん練習
れんしゅう

して上手
じょうず

になろう！ 

札幌市
さっぽろし

平和
へいわ

児童
じどう

会館
かいかん

 札幌市西区平和１条５丁目 1－27  ℡ 667-3359 Fax 688-5397 
札幌市児童会館指定管理者 公益財団法人 さっぽろ青少年女性活動協会 【HP】http://www.g-kan.syaa.jp/ 

 

子ども
こ   

運営
うんえい

委員会
いいんかい 

2
ふつ

日
か

(金
きん

)、20
は つ

日
か

(火
か

) 

午後
ご ご

4:00～5:00 

★運営
うんえい

委員会
い い ん か い

メンバー★ 

今月
こんげつ

もいろいろ話し
はな  

合
あ

おう！ 

30日
にち

(金
きん

) 

午後
ご ご

4:00～4:30 

★来館者
らいかんしゃ

全員
ぜんいん

★ 

ピースクラブのメンバーによる 

絵本
えほん

や紙芝居
かみしばい

の読み
よ  

聞かせ
き   

の時間
じかん

だよ♪ 

1 日(木)、2 日(金)、6 日(火)、8 日(木)、9 日(金) 

13 日(火)、15 日(木)、16 日(金)、20 日(火) 

22 日(木)、27 日(火)、29 日(木)、30 日(金)  

午前 9:00～12:00 

★乳幼児と保護者 参加自由★ 

初めての方もお気軽にご参加ください。 

6
むい

日
か

(火
か

)、13日
にち

(火
か

) 

午後
ご ご

4:00～4:30 

★畑
はたけ

キッズ★ 

畑
はたけ

のお世話
 せ わ

をするよ♪ 

2
ふつ

日
か

(金
きん

)、５日
い つ か

(月
げつ

) 、9
ここ

日
のか

(金
きん

) 

12日
にち

(月
げつ

)、16日
にち

(金
きん

)、26日
にち

(月
げつ

)、30日
にち

(金
きん

) 

午後
ご ご

3:30～4:45 

★小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 参加
さ ん か

自由
じ ゆ う

★ 

たくさん級
きゅう

位
い

をあげるチャンスだよ！ 

15日
にち

(木
もく

) 午後
ご ご

4:00～4:45 

★小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 参加
さ ん か

自由
じ ゆ う

★ 

児童
じ ど う

会館
かいかん

の中
なか

にあるたくさんのクイズをさがして解
と

こう！ 



みんなは知ってる
し    

？十五夜
じゅうごや

のひみつ 
 だんだんと暑い

あつ  

日
ひ

も少なく
すく    

なり、秋
あき

を感じる
か ん   

季節
き せ つ

となってきましたね。秋
あき

の夜
よる

といえば十五夜
じゅうごや

！きれいな

満月
まんげつ

が見
み

られる日
ひ

を思い浮かべる
おも  うか      

方
ほう

が多い
おお  

のではないでしょうか。十五夜
じゅうごや

は、旧暦
きゅうれき

８月
 が つ

１５日
   に ち

の夜
よる

のことを

指します
さ    

。毎年
まいとし

必ず
かなら 

しも１５日
   に ち

とは限りません
か ぎ       

。今回
こんかい

は十五夜
じゅうごや

について詳しく
くわ    

見
み

てみましょう。 

昔
むかし

から月
つき

を見る
み  

風習
ふうしゅう

はありましたが、十五夜
じゅうごや

の

お月見
 つ き み

が広まった
ひろ     

のは「平安
へいあん

時代
じ だ い

」。860年
ねん

頃
ごろ

から

中国
ちゅうごく

から日本
に ほ ん

に伝わり
つた    

、貴族
き ぞ く

の間
あいだ

に広がって
ひ ろ     

いき

ました。当時
と う じ

、月
つき

を眺めながら
な が       

お酒
 さ け

を飲んだり
の    

、船
ふね

の上
うえ

で詩歌
し か

や管弦
かんげん

を楽しんで
た の     

いました。 

庶民
しょみん

の間
あいだ

にまで十五夜
じゅうごや

の風習
ふうしゅう

が広まった
ひろ     

のは、

江戸
え ど

時代
じ だ い

に入って
はい    

から。しかし、平安
へいあん

時代
じ だ い

の貴族
き ぞ く

と

は異なり
こと    

、収穫
しゅうかく

祭
さい

や初穂
は つ ほ

祭
さい

の意味合い
い み あ  

が強く
つ よ  

、無事
ぶ じ

に稲
いね

を収穫
しゅうかく

できた喜び
よろこ 

を分かち合い
わ   あ  

、感謝
かんしゃ

する日
ひ

だったそうです。 

実は
じつ  

その年
とし

によって十五夜
じゅうごや

の日にち
ひ   

は変わって
か   

います。2022年
ねん

は、9月
がつ

10
と お

日
か

(土
ど

)が十五夜
じゅうごや

です。

月
つき

の満ち欠け
み  か  

を基準
きじゅん

にしていた旧暦
きゅうれき

と、太陽
たいよう

の

動き
う ご  

を基準
きじゅん

にしている新暦
しんれき

では、1年
ねん

の始まる
はじ    

日
ひ

も

1年
ねん

の長さ
な が  

も異なります
こと       

。そのため、旧暦
きゅうれき

と新暦
しんれき

に

ズレが生じ
しょう 

、実際
じっさい

には毎年
まいとし

9月
がつ

上 旬
じょうじゅん

～10月
がつ

上 旬
じょうじゅん

の間
あいだ

に十五夜
じゅうごや

がくるとされています。 

また、月
つき

の満ち欠け
み  か  

(新月
しんげつ

から満月
まんげつ

)の周期
しゅうき

も約
やく

15

日
にち

と一定
いってい

ではないため、十五夜
じゅうごや

と満月
まんげつ

の日
ひ

も例年
れいねん

1

～2日
にち

程度
て い ど

ずれることがあります。 

ススキ 
 ス スキは月

つき

の神様
かみさま

を招く
ま ね  

依り代
よ  し ろ

として供えられます
そな         

。月
つき

の神様
かみさま

の依り代
よ  し ろ

は稲穂
い な ほ

なのです

が、お月見
 つ き み

の時期
じ き

に稲穂
い な ほ

がなか

ったため、稲穂
い な ほ

に似た
に  

ススキを

供える
そな    

ようになったといわれて

います。供えた
そな    

ススキを軒先
のきさき

に

吊るす
つ   

と一年間
いちねんかん

病気
びょうき

をしないと

いう言い伝え
い  つ た  

があります。 

月見
つ き み

団子
だ ん ご

 
 十五夜

じゅうごや

にはこれからの収穫
しゅうかく

を

祈り
い の  

、十三夜
じゅうさんや

ではその年
とし

の収穫
しゅうかく

に感謝
かんしゃ

して、お米
 こ め

の粉
こな

で作った
つく    

団子
だ ん ご

を供えた
そな    

のが、月見
つ き み

団子
だ ん ご

の

始まり
はじ    

といわれています。月見
つ き み

団子
だ ん ご

は満月
まんげつ

を模した
も   

もので、

収穫
しゅうかく

への祈り
いの  

や感謝
かんしゃ

だけでな

く、ものごとの結実
けつじつ

や幸福
こうふく

をも

表
あらわ

しています。 

豊作物
ほうさくもつ

 
 お月見

 つ き み

には、収穫
しゅうかく

に感謝
かんしゃ

して、

その時期
じ き

に採れた
と   

野菜
や さ い

や果物
くだもの

を

お供え
 そ な  

します。芋類
いもるい

の収穫
しゅうかく

時期
じ き

であることから、里芋
さといも

やさつま

いもなどをお供え
 そ な  

します。さら

に、ぶどうなどのツルものを

お供え
 そ な  

すると、お月
 つ き

様
さま

との繋
つな

が

りが強
つよ

くなるといわれていま

す。 

十五夜
じゅうごや

のお供え物
 そ な  も の

 

十五夜
じゅうごや

の歴史
れ き し

って？ 十五夜
じゅうごや

はいつ？ 

十五夜
じゅうごや

の日
ひ

はとてもお月
 つ き

様
さま

がきれいなので、望遠鏡
ぼうえんきょう

を使
つか

って月
つき

をじっくり観察
かんさつ

してみましょう。望遠鏡
ぼうえんきょう

が

ない場合
ば あ い

でも、肉眼
にくがん

で月
つき

の表面
ひょうめん

をみることができます。月
つき

の表面
ひょうめん

の模様
も よ う

はうさぎが餅つき
も ち   

をしているように

見える
み   

といわれています。しかしこれは日本人
にほんじん

の考え方
かんが  かた

であり、海外
かいがい

では女性
じょせい

の横顔
よこがお

やワニ、カニの姿
すがた

に見
み

えるといわれたこともあります。 

十五夜
じゅうごや

には何
なに

をしたらいいの？ 


